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PERFIL PROFESIONAL
Periodoncista, investigadora clínica y Profesora Adjunta del Departamento de Periodoncia, Facultad de
Odontología, UdelaR (Uruguay). Combina docencia, práctica clínica e investigación en cirugía plástica
periodontal. Sus principales líneas de investigación incluyen los procedimientos de injerto gingival, el
dolor postoperatorio asociado a la toma de tejido blando palatino y los resultados reportados por los
pacientes (PROMs) en cirugía periodontal.

FORMACIÓN ACADÉMICA
Especialización en Periodoncia 2017 – 2022
Facultad de Odontología, UdelaR Montevideo, UY
Tesis: Determinantes del dolor postoperatorio tras la toma de tejido blando palatino. Tutora: Dra.
Adriana Drescher.

Maestría – Programa PROINBIO 2015 – 2021
Facultad de Medicina, UdelaR Montevideo, UY
Tesis: Inmunoexpresión de RANK, RANKL y OPG en pacientes sanos y con periodontitis.

Doctora en Odontología 2008 – 2013
Facultad de Odontología, UdelaR Montevideo, UY
Título expedido en 2014.

CARGO ACADÉMICO
Profesora Adjunta (Grado 3) Noviembre 2015 – Presente
Departamento de Periodoncia, Facultad de Odontología, UdelaR Montevideo, UY
Docencia, supervisión clínica e investigación en el Departamento de Periodoncia. Participa en la
formación de grado en periodoncia y en el programa de posgrado de la Especialización en Periodoncia.
Supervisa la práctica clínica en terapia periodontal y cirugía plástica periodontal.

PRÁCTICA CLÍNICA
Práctica Privada – Periodoncia 2014 – Presente
Especialista en Periodoncia Montevideo y Punta del Este, UY
Práctica especializada en periodoncia, con consultorios en Montevideo y Punta del Este. Enfocada en
terapia periodontal, procedimientos de injerto gingival, tratamiento de recesiones gingivales y manejo de
tejidos blandos en áreas estéticas.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
Cirugía plástica periodontal; técnicas de injerto gingival y manejo de tejidos blandos en áreas estéticas;
dolor postoperatorio en cirugía periodontal; tratamiento de recesiones gingivales; resultados reportados
por los pacientes (PROMs) en cirugía periodontal.



PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN CURSO
Dolor postoperatorio tras la toma de tejido blando palatino 2023 – Presente
Ensayo Clínico Aleatorizado Investigadora Principal
Diseño y conducción de un ensayo clínico aleatorizado sobre los determinantes del dolor postoperatorio
tras la toma de tejido blando palatino, con énfasis en la técnica de toma y en los resultados reportados
por los pacientes. Equipo: Asquino N., Drescher A., Andrade E. Financiación: Facultad de Odontología,
UdelaR.

Dolor postoperatorio tras la toma de tejido blando palatino 2023 – Presente
Revisión Sistemática Investigadora Principal
Revisión sistemática de la evidencia sobre dolor postoperatorio y resultados reportados por los pacientes
en el sitio donante palatino tras cirugía de injerto de tejido blando. Equipo: Asquino N., Drescher A.,
Andrade A., Mayol M. Financiación: Facultad de Odontología, UdelaR.

PUBLICACIONES SELECCIONADAS
Fonseca, V.C.P., Abreu, L.G., Andrade, E.J., Asquino, N., Esteves Lima, R.P. (2024). Effectiveness
of antimicrobial photodynamic therapy in the treatment of peri-implantitis: systematic review and
meta-analysis. Lasers in Medical Science, 39(1):186.

Asquino, N. (2022). Reabsorción ósea en la enfermedad periodontal: el rol de RANK, RANKL y OPG.
Odontoestomatología.

Lorenzo-Erro, S.M., Andrade, E., Massa, F., Colistro, V., Asquino, N., Moliterno, P. (2022). Periodontitis
prevalence and associated factors: a comparison of two examination protocols. Acta Odontológica
Latinoamericana, 35(3):178–187.

Silveyra, E., Pereira Prado, V., Asquino, N., Vigil, G., Bologna Molina, R., Bueno, L., Regina, C. (2022).
Probióticos y enfermedad periodontal: revisión de la literatura. International Journal of Interdisciplinary
Dentistry, 15(1):54–58.

Asquino, N. (2019). Cepillos interdentales: de la teoría a la práctica clínica. Odontoestomatología.

Bueno, L., Asquino, N., Mayol, M. (2019). Clasificación de las enfermedades y condiciones periodontales
y periimplantarias: análisis y guía clínica. Documento de trabajo, Facultad de Odontología, UdelaR.
Texto completo.

Asquino, N. (2017). Enfermedades periodontales en Uruguay: pasado y presente. Odontoestomatología.

Asquino, N., García, M.V., Mayol, M., Andrade, E., Bueno Rossy, L. (2016). Aceites esenciales: una
opción quimioterapéutica en Periodoncia. Odontoestomatología, XVIII(28):4–10.

Pereira Prado, V., Asquino, N., Apellaniz, D., Bueno Rossy, L., Tapia, G., Bologna Molina, R.
(2016). Metaloproteinasas de la matriz extracelular (MMPs) en Odontología. Odontoestomatología,
XVIII(28):20–30.

CONGRESOS CIENTÍFICOS

Congreso SOBRAPI – Belo Horizonte, Brasil (2026).

EuroPerio 10 – Federación Europea de Periodoncia, Viena, Austria (2025).

Sociedad Uruguaya de Investigación Odontológica – Reunión Anual (2015).

Simposio Alpha-Bio Tec – Universidad de Buenos Aires (2015).

Congreso Odontológico del Mercosur (2014).

https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/23376/1/CLASIFICACION%20ENFERMEDADES%20%20DR.%20BUENO.pdf


FORMACIÓN CONTINUA SELECCIONADA

Manipulación de Tejidos Blandos en Áreas Estéticas – Foco en Injertos Gingivales, Brasil (2023).

Bioestadística – UdelaR (2016).

Ética de la Investigación – UdelaR (2015).

Metodología Científica en Periodoncia – UdelaR (2014).

IDIOMAS

Español Nativo
Inglés Fluido
Portugués Intermedio


